
 

 

 
 

 
Bulletin d'inscription à compléter et à retourner à dvespuce@parcs-naturels-regionaux.fr 

 
 
IDENTIFICATION DU CONGRESSISTE 

q M.  q Mme  

Nom : ______________________________________     

Prénom : ___________________________________________ 

Participant en tant que : 

q Elu  q Technicien  q Autre, précisez : 

__________________________________________ 

Fonction : 

_______________________________________________________________________________________  

Organisme : 

______________________________________________________________________________________ 

Adresse : 

_______________________________________________________________________________________ 

 

 

Choix de réception de votre facture : 

q Par courrier 

q Par mail   Précisez courriel d’envoi : _______________________________ 



 

 

q Dépôt sur Chorus-Pro   Précisez Numéro de SIRET de votre organisme : 

_______________________________ 

 

Téléphone : _______________________________     

Portable (obligatoire) : ______________________________ 

E-mail : 

____________________________________@__________________________________________________ 

 

INFORMATIONS TRANSPORT 

Dans le cadre de notre démarche d'éco-responsabilité, nous avons mis en place un outil 
pour mesurer l'empreinte écologique des déplacements générés par les participants à ce 
congrès. Nous vous remercions de contribuer à la bonne gestion de ce bilan carbone « 
transports ». 

 
Transport pour rejoindre Narbonne* 
(Aller) : 
q Train 
q Avion + train 
q Avion + voiture 
q Voiture  
q Co-voiturage 
Date arrivée : ______ / ______ / ______ 
Horaire arrivée : ______ H ______ 
Nb de kilomètres aller - retour : 
___________ kms 

 

Transport pour quitter Narbonne 
(Retour) : 
q Train 
q Avion + train 
q Avion + voiture 
q Voiture  
q Co-voiturage 
Date départ :  ______ / ______ / ______ 
Horaire départ : ______ H ______ 

* La gare d'arrivée pour le Congrès est la gare SNCF de Narbonne (11) 
 

 

RÉUNIONS ANNEXES HORS CONGRÈS 

Ces réunions sont exclusivement réservées aux personnes 
concernées 

q Mercredi 23 octobre 2024 de 10h00 à 12h00 : Assemblée générale de la Fédération des 

Parcs (Narbo Via de Narbonne) 



 

 

q Mercredi 23 octobre 2024 de 10h00 à 12h00 : Réunion des services techniques des 

Régions (Narbo Via de Narbonne) 

 

SÉANCES PLÉNIÈRES 

q Séance d'ouverture du Congrès du mercredi 23 octobre 2024, de 14h00 à 17h30 

(Théâtre de Narbonne) 

q Séance de clôture du Congrès du vendredi 25 octobre 2024, de 10h00 à 12h30 (Parc 

des Expositions de Narbonne) 

 

ATELIERS ET CIRCUITS DÉCOUVERTE DU TERRITOIRE DU JEUDI 24 OCTOBRE 2024 
 

 
ATELIERS SUR 5 COMMUNES DU PARC NATUREL RÉGIONAL DE LA NARBONNAISE EN 
MÉDITERRANÉE (FITOU, PEYRIAC DE MER, FERRALS DES CORBIÈRES, GRUISSAN, FLEURY 
D’AUDE) 

 
5 ateliers en simultané, de 9h00 à 12h00 

Atelier 1 – Construire une culture commune, préférer le dialogue à la 
confrontation (Commune de Fitou)  
Atelier 2 – Se projeter dans le numérique au service du territoire (Commune de Gruissan) 
Atelier 3 – Agir sur nos territoires en composant avec l’incertitude (Commune de Ferrals-les-
Corbières) 
Atelier 4 – Apprendre du regard de l’autre (Commune de Fleury d’Aude) 
Atelier 5 – Impliquer les habitants, un gage de réussite du projet de territoire (Commune de 
Peyriac-de-Mer) 

 
 
CIRCUITS DE VISITES SUR LE TERRITOIRE DU PARC AU DÉPART DES 5 COMMUNES (FITOU, 
PEYRIAC DE MER, FERRALS DES CORBIÈRES, GRUISSAN, FLEURY D’AUDE) 

 
15 Circuits en simultané, de 14h00 à 18h00 
 
Circuit 1 – « Fitou Agriculture » 
Circuit 2 – « Fitou Eoliennes » 
Circuit 3 – « Leucate Conchyliculture » 
Circuit 4 – « Peyrac de Mer » 
Circuit 5 – « Bages » 
Circuit 6 – « Sainte-Lucie – RNR » 
Circuit 7 – « Montseret » 
Circuit 8 – « Abbaye de Fonfroide » 
Circuit 9 – « Lagrasse » 
Circuit 10 – « Salins de Gruissan »  
Circuit 11 – « Notre Dame des Auzils » 
Circuit 12 – « Grand Castelou » 
Circuit 13 – « Oustalet » 



 

 

Circuit 14 – « Vinassan » 
Circuit 15 – « Fleury d’Aude » 
 

Chacun des 5 ateliers est couplé à trois circuits. Merci de faire votre choix : 

 

 

 

MARCHÉS DU CONGRÈS 

q Mercredi 23 octobre 2024, de 17h30 à 19h30 : Marché aux initiatives des Parcs et de 

leurs partenaires (Parc des Expositions de Narbonne) 

q Mercredi 23 octobre 2024, de 17h30 à 19h30 : Microfolies et Fablab du Grand Narbonne 

(Parc des Expositions de Narbonne) 

q Mercredi 23 octobre 2024, de 17h30 à 19h30 : Marché aux artisans d’Occitanie d’Art 

(Parc des Expositions de Narbonne) 

q Vendredi 25 octobre 2024, de 9h00 à 14h00 : Marché artisanal des producteurs (Parc 

des Expositions de Narbonne) 

 
 

DÉJEUNERS, SOIRÉES ET APÉRITIF 

q Mercredi 23 octobre 2024, de 12h00 à 13h30 : Buffet d’arrivée (Parc des Expositions de 

Narbonne) 

q Mercredi 23 octobre 2024, de 19h30 à 23h30 : Apéritif dinatoire des Produits des Parcs 

(Parc des Expositions de Narbonne) 

q Jeudi 24 octobre 2024, 12h30 : Déjeuner sur le territoire 

CHOIX 

ATELIER /CIRCUIT 

    1er choix   2nd choix  1er choix   2nd choix 

Atelier 1/Circuit 1 (50 places) q     q Atelier 3/Circuit 9 (50 places) q     q 

Atelier 1/Circuit 2 (50 places) 
*VTT Electrique 

q     q Atelier 4/Circuit 13 (50 places) q     q 

Atelier 1/Circuit 3 (50 places) 
*Trott’up (à confirmer) 

q     q Atelier 4/Circuit 14 (50 places) q     q 

Atelier 2/Circuit 10 (50 places) q     q Atelier 4/Circuit 15 (50 places) q     q 

Atelier 2/Circuit 11(50 places) q     q Atelier 5/Circuit 4 (50 places) q     q 

Atelier 2/Circuit 12 (50 places) q     q Atelier 5/Circuit 5 (50 places) q     q 

Atelier 3/Circuit 7 (50 places) q     q Atelier 5/Circuit 6 (40 places) 
*VTT 

q     q 

Atelier 3/Circuit 8 (50 places) q     q   



 

 

q Jeudi 24 octobre 2024, de 18h30 à 20h00 : Apéritif et Salon des vins (à l’ARENA de 

Narbonne) 

q Jeudi 24 octobre 2024, de 20h00 à 02h00 : Dîner et soirée de gala (à l’ARENA de 

Narbonne) 

q Vendredi 25 octobre 2024, à partir de 12h30 : Buffet de clôture (Parc des Expositions de 

Narbonne) 

qJe souhaite un panier repas pour le vendredi 25 octobre 2024 

q Je souhaite des repas végétariens 

 
TRANSPORTS & NAVETTES SUR PLACE  
Soyez ECOCITOYENS, venez en train ! et utilisez les transports collectifs mis à votre disposition pour toute la 
durée du Congrès. 
 
La gare d'arrivée et de départ pour le Congrès est la gare de Narbonne (11). Une fois arrivé.e.s à la gare de 
Narbonne, un accueil sera assuré pour renseigner les participants le mercredi 23 octobre de 10h à 12h30.  
Des navettes seront proposées pour se rendre sur le lieu du congrès.. 
 
Pour le 1er jour : 
>> Des navettes seront proposées pour se rendre sur le lieu du congrès, mais vous pourrez également vous 
rendre en 30 min. à pied (2km) au Parc des expositions de Narbonne, où se déroulera l’essentiel du programme 
de ce premier jour. 
>> Le soir, un système de navettes desservant les différents pôles d’hébergement vous emmènera à votre hôtel 
à partir de 21h00. 
 
Pour le 2e jour : 
>> Les bus des ateliers vous prendront à proximité de vos hébergements, ils vous emmèneront à vos lieux 
d'ateliers le matin, puis de restauration et vos circuits. 
>> A la fin des visites de terrain, nous irons directement à la salle de la soirée festive : pensez à prendre des 
chaussures de rechange selon les circuits. 
>> Le soir, un système de navettes desservant les différents hébergements vous emmènera à votre hôtel à partir 
de 22h30. 
 
Pour le 3e jour : 
>> Des navettes seront prévues le matin depuis les hébergements à destination du Parc des expositions à 
Narbonne à 8h15 pour les hébergements de Gruissan et 8h30 pour les hébergements de Narbonne 
>> Puis à partir de 12h30, des navettes sont prévues depuis le parc des expositions en direction de la gare. 
 
 
q Navette - Mercredi 23 octobre 2024 : Navettes au départ de la gare de Narbonne à 

destination du Parc des expositions de Narbonne à partir de 10h jusqu’à 12h30 

q Navette - Mercredi 23 octobre 2024 : Navettes au départ du Parc des expositions de 

Narbonne à destination des hébergements à partir de 21h30 



 

 

q Navette – jeudi 24 octobre 2024 : Navettes au départ des hébergements à destination 

des lieux des ateliers entre 7h30 et 8h00 

q Navette - Jeudi 24 octobre 2024 : Navettes au départ de la soirée festive à l’Aréna de 

Narbonne à destination des hébergements entre 22h30 et 02h00 

q Navette – Vendredi 25 octobre 2024 : Navettes au départ des hébergements à 

destination du Parc des expositions de Narbonne, entre 8h15 et 8h30 

q Navette – Vendredi 25 octobre 2024 : Navettes au départ du Parc des expositions de 

Narbonne à destination de la gare SNCF, à 12h30  

q Navette – Vendredi 25 octobre 2024 : Navettes au départ du Parc des expositions de 

Narbonne à destination de la gare SNCF, à 14h00 

 
STATIONNEMENT 
>> Chaque lieu dispose d’un parking gratuit 
 
VESTIAIRE ET BAGAGERIE 
Un vestiaire et une bagagerie seront mis à votre disposition au Parc des expositions de Narbonne le mercredi 
23 octobre à partir de 9h30 jusqu’à 23h30 et le vendredi 25 octobre à partir de 8h30 jusqu’à 14h 

 
HÉBERGEMENT  
 
qJe ne souhaite aucun hébergement 

qJe souhaite un hébergement pour les nuits du : 

q Mardi 22 octobre 2024  q Mercredi 23 octobre 2024    q Jeudi 24 octobre 

2024 

Les prix sont entendus pour une nuit par personne avec petit déjeuner et taxe de séjour 

compris, hors frais d'agence, sauf pour les chambres doubles, qui sont entendues pour une 

nuit pour 2 personnes avec petit-déjeuner et taxe de séjour. Les frais de dossier par séjour 

et par personne sont de 14 €. 

Les tarifs d’hébergement ci-dessous sont donnés à titre indicatif.  

 

Procédures de règlement : 

Ø Un accusé de réception confirmant votre inscription, vous sera envoyé par e-mail 
accompagné de la facture pour le règlement le votre hébergement. Vous voudrez 
bien vous en acquitter avant le 9 septembre 2024 à l’ordre d’Insight Outside : 
 

Insight Outside - Congrès des Parcs / 26 avenue Jean Kuntzmann / 38330 Montbonnot 
inscriptions@congres-des-parcs.fr 

 
Ø Une facture vous sera envoyée par courrier ou par mail ou déposé sur chorus-Pro 

après le Congrès, pour le règlement de votre forfait d’inscription en fonction de votre 
participation (soit 195€ pour les 3 jours par personne). Pour les administrations et 



 

 

collectivités, vous devez impérativement adresser, au moment de votre inscription, un 
bon de commande (précisant le numéro de SIRET nécessaire pour le dépôt sur Chorus-
Pro)  à l’ordre de la Fédération des Parcs naturels régionaux pour le forfait d’inscription. 
Sans bon de commande votre inscription ne pourra être validée : 
 

Fédération des Parcs naturels régionaux de France / 27 rue des Petits Hôtels / 75010 Paris 
dvespuce@parcs-naturels-regionaux.fr 

 
 

 
 
 
Pour ceux qui ont envie d’arriver avant ou de prolonger leur séjour …   
 
Mercredi 23 octobre 2024 
10h00 – 12h00 Accueil café 
10h00 – 13h30 : Microfolies et Fablab du Grand Narbonne 
q 11h00 – 12h00 : Spectacle « Rendez-vous demain » sur inscription (150 pax) 
 
 Vendredi 25 octobre 2024 
q 14h00 – 15h00 : Spectacle « Rendez-vous demain » sur inscription (150 pax) 
 
 


